
 

  Ukeplan uke 41 , 6.trinn ​ Presteheia skole                     

 
Mandag 6.oktober 

 
Sosialt mål:  Jeg passer på tingene mine og lar andres 
ting være i fred. 

Engelsk: Gloseark og lese s. 30-32 2x2. 
Norsk: Leselekse blir sendt med hjem. Elevene skal gjøre oppgavene og levere på fredag.  
Matte: Matematikk 6 s. 24-27. Kikora gjøremål (avrunding). 

Norsk: Jeg kan forklare hva 
et adverb er.  

Vi skal jobbe med å bruke 
adverb og vite hva det er.  
 

  

English: I can read p. 38-39 
aloud for a group. 

Read p. 38-39. 2x2. It is important to practice on the words that 
are hard to pronounce. 
Glossary sheet + quizlet. 
Spot the differences (work in pairs with a work sheet). 

Musikk:  
Jeg gjør mitt beste i praktiske 
oppgaver i dans/drama 

Dansetradisjoner fra ulike land:  
Rekkedans, ringdans og 
improvisert dans 
(musikkrommet).  
  

Gym: Jeg klarer å bruke ulike 
slag i volleyball (baggerslag, 
fingerslag og serve). 

Volleyball. Vi øver på ulike slag. 

Tirsdag 7. oktober  

Aktivitet 

KogH: jeg kan lage et 
høstbilde 
 

Vi maler og tegner høstbilder til klasserommet 
 

Matte: Jeg kan stille opp 
subtraksjonsstykker. 
Jeg klarer å forstå og løse 
tekstoppgaver. 

Matematikk 6: S. 29-31. 
Kikora gjøremål (Kvikkbilder og rengerekkefølge). 

Mat og helse: Elevene skal 
kunne steke kylling trygt, 
wokke grønnsaker raskt og 
koke nudler.​
 

Vi lager wok med kylling, grønnsaker og nudler. Underveis 
snakker vi om bevaring av vitaminer ved kort varmebehandling, 
og balansen mellom protein, karbohydrater og grønnsaker. 
 

Matte: Jeg kan beregne hvor 
lenge 1 minutt er. Jeg kan 
regne med tid. 

Praktiske gruppeoppgaver med “tid” som tema.  

Norsk: Jeg kjenner igjen 
reklame.  

De neste ukene skal vi lære om reklame. Vi skal se på hvordan 
reklame kan påvirke oss, hvor de skjuler seg i hverdagen og 
hvordan man lager reklame selv.  



Onsdag 8. oktober  

Aktivitet 

Naturfag:Jeg vet forskjellen på 
fast stoff, væske og gass.​
 

De neste ukene skal vi lære 
om de tre tilstandsformene 
til stoff: fast, væske og gass. 
Vi skal se på vann i ulike 
former, lese i boka, gjøre et 
lite isbit-forsøk og skrive en 
kort tekst om hvordan vann 
kan være hardt, vått og 
usynlig. 

 

Krle: Jeg kan forklare disse 
begrepene; etikk, filosofi, etiske 
dilemma og verdier. 
 

Samtale, diskusjoner og 
oppgaver om etikk. 

 

Norsk:Jeg kan lese og 
snakke om nye norske bøker, 
dele egne meninger og 
stemme på min favoritt. 

Norsk: 
Bokslukerprisen. Vi leser utdrag fra en av bøkene. 

Torsdag 9. oktober  

Aktivitet 

Mat og helse: Elevene skal 
kunne steke kylling trygt, 
wokke grønnsaker raskt og 
koke nudler.  

Vi lager wok med kylling, grønnsaker og nudler. Underveis 
snakker vi om bevaring av vitaminer ved kort varmebehandling, 
og balansen mellom protein, karbohydrater og grønnsaker. 
 
 
 

Matte: Jeg kan beregne hvor 
lenge 1 minutt er. Jeg kan 
regne med tid. 

Praktiske gruppeoppgaver med “tid” som tema.  

Norsk: Jeg kjenner igjen 
reklame. 

De neste ukene skal vi lære om reklame. Vi skal se på hvordan 
reklame kan påvirke oss, hvor de skjuler seg i hverdagen og 
hvordan man lager reklame selv. 

Fredag 10.oktober 
 

Oppstart  
Ukeslutt 

Norsk: Jeg kan forklare hva 
et budskap i en tale er. 

Vi skal i de neste ukene jobbe med taler. Vi skal lese og høre 
på Penelope Lea sin klima-appell. Hun var bare 14 år da hun 
holdt talen foran Stortinget. Vi skal snakke om hva budskapet 
hennes er, hvilke virkemidler hun bruker for å overbevise, og 
hvordan hun prøver å få folk til å handle. Til slutt skal elevene 
få prøve å skrive en liten inspirerende appell selv. 

Matte: Jeg kan løse 
tekstoppgaver ved hjelp av 
blokkmodell. 

Matematikk 6: S. 32-33. 



Stasjoner: 1.​ Engelsk - sjekk av lekse og lese høyt for hverandre. 
2.​ Musikk 
3.​ Lesing  

 
 
 

ordinary = vanlig evil = ond 

once upon a time = det var en gang to turn into=å forvandle til 

brave = modig fall in love= forelske seg 

cast a magic spell = å trylle a fairy tale = et eventyr 

a description = en beskrivelse magical = magisk 
 
 

Budskapet Retorikk 

Virkemidler Engasjement 

Overbevise Argument 

Appell Mottak 
 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Oppstart Aktivitet Aktivitet Aktivitet  Ukeslutt 

Norsk/eng Matte/norsk Krle/naturfag Mat og helse/ 
matte/  
nettvett 

Matte/norsk 

Norsk/eng Matte/norsk Krle/Naturfag Matte/norsk 

Pause Pause Pause Pause Pause 

Mus/gym Mat og helse/ 
matte/ 

 nettvett 
 

        Norsk Mat og helse/ 
matte/ 
nettvett 

Stasjoner 
 

Mus/gym 
 

Slutt 13.00 

Slutt 14:15 Slutt 14:15  Slutt 14:15 Slutt 13:30 

Informasjon:  
●​ Husk utviklingssamtaler uke 41 og 42. Tidspunkt er sendt hjem i Visma og på 

papir med elevene før høstferien. Ser fram til å treffe dere alle! 
●​ Neste mandag skal vi sykle til Odderøya 8.30 og være der til skoleslutt. Der får vi 

omvisning inne i fjellet av Steinar Ose med flere. Han kommer til å vise oss bunkersene 
og fortelle litt fra krigen og hvordan tida etter krigen har vært på Odderøya. Viktig med 
hjelm og sykkel som er grei å sykle til Odderøya med. Husk godt med mat og drikke og 
noe varmt tøy. 


